
PARENTIA MONTESSORI

Checklist Milestone Anak
Montessori — 3-6 Tahun (Preschool)
Filosofi: Kemandirian, sensorial play, prepared environment
Centang (✓) setiap milestone yang sudah tercapai. Setiap anak berkembang dengan ritmenya sendiri.

Motorik Kasar

Berlari dengan koordinasi baik

Melompat dengan dua kaki

Berjalan di garis lurus (walking on the line)

Menangkap bola yang dilempar

Bersepeda roda tiga / balance bike

Naik turun tangga tanpa bantuan

Motorik Halus

Menulis huruf namanya sendiri

Menggunting mengikuti garis

Menuang air tanpa tumpah

Mengancingkan baju sendiri

Menjahit kartu lacing

Menggambar bentuk dasar (lingkaran, segitiga)

Kognitif & Sensorik

Mengenal angka 1-10 dan kuantitasnya

Mencocokkan warna gradasi (pink tower level)

Mengurutkan benda dari kecil ke besar

Mengenal pola sederhana (AB, ABC)

Memahami konsep panjang, pendek, berat, ringan

Mengklasifikasi benda berdasarkan 2 atribut

Bahasa & Literasi

Mengenal semua huruf alfabet

Membunyikan huruf (fonik) bukan nama huruf

Membaca 3-5 kata sederhana (CVC words)

Menulis nama lengkap sendiri

Menceritakan kembali cerita yang didengar

Menggunakan sandpaper letters dengan benar

Kemandirian (Practical Life)
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PARENTIA MONTESSORI

Checklist Milestone — Montessori 3-6 Tahun (lanjutan)

Sosial & Emosional

Menunggu giliran tanpa rewel

Berbagi mainan dengan teman

Mengungkapkan perasaan dengan kata-kata

Menyelesaikan konflik kecil sendiri

Membantu teman yang kesulitan

Menghormati 'kerja' anak lain (tidak mengganggu)

* Setiap anak berkembang dengan kecepatan berbeda. Milestone ini adalah panduan, bukan standar kaku.

* Jika ada kekhawatiran tentang perkembangan anak, konsultasikan dengan profesional.
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